冠益中学心理咨询预约登记表

为使咨询更有效率,节约你的时间,

希望同学们在咨询前知晓相关事宜并提供如下资料

需提前一天到政教处领取心理咨询预约登记表，预约咨询时间。

咨询时段：13:00——13:40（星期二——星期五）

咨询地点：政教处

4.使用流程：领表填写（有咨询需求学生由班主任推荐或自行到政教处领取该表   心理健康老师签名   班主任签名   咨询）
	姓名
	
	性别
	
	年龄
	

	年级/班级
	
	班主任联系方式
	

	家庭情况
	你认为家庭关系的哪些方面和成长经历影响到了现在困惑的你
	

	来询问题
	你困惑或难以摆脱的问题是什么
	□学习困难    □父母关系   □适应   □人格
□自我认知    □恋爱问题   □强迫   □升学
□情绪困扰    □睡眠       □焦虑
□师生矛盾    □个人发展   □其他

	咨询时间
	


班主任签字：                       心理健康老师签字：
